SKIDOR

Inbjudan & PM

Vildmanna trail
Sondag 8/8

IFK Umea Skidor har nojet att bjuda in till premiaren av Vildmanna Trail. Ett lopp som passar alla
oavsett niva. Ett bra tillfalle att kora ett traillopp som uppstart pa hosten. Valj mellan 5 km eller 10
km. Banan gar pa spar och stigar i 120 omradet. Lattl6pt med varierande spar och stigar. Utifran
gallande restriktioner sa har vi valt att halla arrangemanget lite enklare utan servering mm. Viktigt att
komma ihag ar att delta bara om du ar helt frisk och hall avstand till andra.
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Séndag 8 augusti 2021
120, start och mal vid roda ladan, se banskiss.

KI. 11.00 10 km
KI.11.05 5km

Banan gar langs spar och stigar pa 120 omradet. Varierande
underlag. En banan mater pa 5 km som kor ett eller tva varv. Se skiss
pa hemsidan.

10 km har vatskestation vid varvningen dar det serveras vatten.
Serveras dven vatten vid malgang.

Via formuldr som nas pa IFK Umea Skidors hemsida eller har. Senast
5/8. Anmilningsavgiften ska vara registrerad innan start.

200 kr, under 18 ar 100 kr. Vid installd tavling aterbetalas 100 % av
anmalningsavgiften.

Betalas till BG 603-1421 eller till Swish 123 040 17 37. Mark med
Trail 2021 - “deltagare”

Hamtas vid starten kl 10.00.

Inga resultat anslas pa plats. Liveresultat kan ses pa foljande lank:
https://ext.nytatime.se/race/?race=eC20AWWietF2bNGZM

Vi kommer inte erbjuda nagon mdjlighet till dusch, omkladning eller
toalett.

Vi kommer inte erbjuda nagon férsaljning av mat eller dryck.
Tavlingsledare Stefan Sehlstedt, 070-268 88 32

Deltagande sker pa egen risk

Valkomna till premiaren av
Vildmanna trail

onskar IFK Umea Skidor


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDupEk7MFusD8oMHGXNOb487l8SGLbreRaAUGaQxzU_uZkkQ/viewform?usp=sf_link
https://ext.nytatime.se/race/?race=eC2oAWWietF2bNGZM

